
                            Se estiver em dúvida sobre qual numeração comprar, podemos te ajudar!

Para saber qual o tamanho que você deve adquirir, pegue uma fita métrica e siga estes passos:
1. Coloque a fita métrica no chão com o ponto zero encostado em uma parede.
2. Pise sobre a fita, encostando o calcanhar na parede e tomando cuidado para que
ela não enrugue e nem saia da posição inicial.
3. Verifique na fita métrica até que medida chega o maior dedo do seu pé.

Se preferir, você pode ainda usar uma folha e riscar o contorno do pé, medindo o desenho final.

Outras dicas:
• Faça a medição em pé, de preferência no final do dia, quando os pés estão inchados.
• Meça os dois pés, pois é normal eles terem medidas diferentes. Para escolher a numeração
 use a maior medida.
• Não use régua. Ela tem um espacinho antes do "zero" que irá distorcer a medida do seu pé.

G u i a  d e  ta m a n h o s

I m p o r ta n t e !
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